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Abbildung 1: Auf dem Bild sind Glaser aus jeder Klasse sichtbar. Jeder Zettel in einem Glas hilt eine gute Tat eines Kindes oder einer Gruppe
fest (2021).

Einleitung
Im folgenden Jahresbericht wird die Arbeit der Schulsozialarbeit fiir die Schuljahresperioden 2020-2024 aus-

gefiihrt. Verschiedene Faktoren wie die Pandemie, die vermehrten Schulleitungswechsel und die Auswirkun-
gen des Krieges in der Ukraine haben die Fallzahlen und Fallintensitat der Schulsozialarbeit erheblich beein-
flusst und die Ressourcen vollstindig beansprucht. Ende 2022 hatte die Schulsozialarbeiterin erhebliche Uber-
stunden kumuliert. Aufgrund der Hohen Arbeitsbelastung, wurde das Verfassen eines Jahresberichtes immer
wieder verschoben.

Der folgende Bericht gibt einen Einblick in die Arbeit der Schulsozialarbeit. Zuerst werden die Fallzahlen aufge-
flhrt und erldutert. Schliesslich wird die Praventionsarbeit in den Klassen und des SuS-Rates dargestellt. Ab-
schliessend wird noch auf die Einflihrung des neuen Fachbereichen Schulsozialpddagogik eingegangen.
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Fallzahlen der Schulsozialarbeit

Im folgenden Diagramm «Fallzahlen Schulsozialarbeit» sieht man, bei wie viele Kindern, Kindergruppen und
Klassen die Schulsozialarbeit beigezogen wurde. Aus dieser Statistik ist jedoch der Arbeitsaufwand nicht er-
sichtlich. Vor allem bei Einzelfédllen und Klassen variiert der Aufwand erheblich.

Bei den Einzelfallen wurden im Schuljahren 20/21 und 21/22 jeweils acht Kinder iber eine langere Zeit intensiv
durch die Schulsozialarbeit begleitet. Im Schuljahr 22/23 waren 12 Einzelféalle sehr aufwéndig. Im Schuljahr
23/24 waren es 10 langere Begleitungen.

Bei den Gruppenberatungen ist der Bedarf nach den ersten Covid-Massnahmen 20/21 gestiegen. Seither bleibt
der Bedarf etwa gleich. Bei den Gruppen werden meistens wiederkehrende Konflikte Glber mehrere Sitzungen
bearbeitet.

Bei den Klassen wurde die Anzahl von abgeschlossenen Einheiten gezahlt. In der Regel geht eine Einheit in den
Klassen 4-6 Lektionen. Es fillt auf, dass der Bedarf fiir die Klassen im Schuljahr 2022/23 enorm gestiegen ist.
Im Schuljahr 2022/2023 wurden 3 Klassen lber das ganze Jahr intensiv begleitet und es fanden regelmassige
Einheiten mit der Schulsozialarbeit statt. Im Schuljahr 23/24 wurden ebenfalls 3 Klassen intensiv begleitet. In

H Einzelberatung ® Gruppen Klassen

einer Klasse wurden zusatzlich noch externe Fachpersonen beigezogen.
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Bei der Auswertung der Klasseneinsatze fallt auf, dass Einsdtze im Kindergarten zugenommen haben. Die
Schulsozialarbeit war bis 2020 noch nicht sehr oft im Kindergarten prasent. Dass Klasseneinsatze und Praven-
tionsprojekte im Kindergarten durchgefiihrt werden, ist sehr erfreulich. Hier fanden vor allem Sozialkompe-
tenztrainings und Praventionseinheiten statt.

Betrachtet man die ganze Schuleinheit, so wird die Schulsozialarbeit mehrheitlich den Unterstufenklassen bei-
gezogen. Themen fiir den Beizug der Schulsozialarbeit in den Klassen ist in der Regel der Umgang mit Konflik-
ten, die Forderung des Klassenklimas und der Umgang mit anspruchsvollem Verhalten einzelner Kinder und
Gruppen.

Praventionseinheiten

In den vier Jahren wurde die Praventionsarbeit in den Klassen und im Schulhaus ausgebaut. Nachdem die Ein-
fliihrung der Friedensbriicke in der Unterstufe etabliert war, konnte weitere Einheiten entwickelt und einge-
fihrt werden. Im Schuljahr 24/25 ist die Einflihrung eines umfassenden Praventionsprogrammes vorgesehen.
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In den vergangenen Jahren wurden verschiedene Praventionsprojekte wie die Pausenaufsicht durch die SuS
und Praventionseinheiten in den Klassen entwickelt und umgesetzt. Ein Teil der Praventionseinheiten werden
durch versierte, externe Fachkrafte durchgefiihrt und andere werden durch die Schulsozialarbeit abgedeckt.
Die Schulsozialarbeit fiihrte in den letzten Jahren regelmadssig in den 1. und 2. Klassen Praventionseinheiten
durch. Im Schuljahr 23/24 erfolgten zum ersten Mal Praventionseinheiten flachendecken in den Kindergarten
Folgende Themen sind Inhalt der Praventionseinheiten:

e Erste Pravention gegen sexuelle Ausbeutung — Geschlechtsorgane werden benannt, angenehme und
unangenehme Beriihrungen werden besprochen (3 Einheiten)

e Sozialtraining im 2. Kindergarten — Einflihrung der Gefiihle, Freundschaft, wie kann ich einem
Freund:in helfen, etc. (6-8 Einheiten)

e Friedensbriicke — wie kann ich einen Streit schlichten (4-6 Lektionen in der 1. Oder 2. Klasse)

e Nahe und Distanz — Mein Korper gehort mir, wie kann ich Grenzen setzen, wie und bei wem hole ich
mir Hilfe (3-4 Lektionen in der 2. oder 3 Klasse)

e Suchtpravention und die Einfihrung der Kinderrechte wurden nach Bedarf durchgefiihrt (jeweils 4-6
Lektionen)

Die Praventionseinheiten sollen die SuS in ihrer Selbstwirksamkeit und sozialen Kompetenzen stdrken und
ihnen Strategien im sozialen Zusammenleben vermitteln. Ein weiteres Ziel der Praventionseinheiten ist es, SuS
zu starken und zu befahigen, sich, wenn nétig, Hilfe zu holen.

Schiilerinnen- und Schiiler-Rat

Ein Grundpfeiler der Pravention ist die Mitsprache der SuS im schulischen Kontext, welche durch den Schiile-
rinnen- und Schiiler-Rat (SuS-Rat) gewahrleistet wird. Die SuS lernen gesellschaftliche Probleme (innerhalb der
Schule) zu erkennen, diese anzusprechen und gemeinsam zu |6sen. Zudem lernen die SuS ebenfalls, dass liber-
geordnete Themen zu bearbeiten und Lésungen zu finden einen demokratischen Prozess brauchen und dieser
Zeit beansprucht. Ziel des SuS-Rates ist es, selbstwirksam Losungen zu Problemstellungen und Bedurfnissen
der SuS zu erarbeiten und umzusetzen.

Abbildung 2: Kinderrecht auf Pause und Spiel
Tag des Kindes 2021
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Tag des Kindes

Der 1. Juni ist in der Schweiz der nationale Tag des Kindes. Im Zusammenhang mit diesem Tag setzt sich der
SuS-Rat und die Kinder der Schule Bachenbiilach jeweils mit einem Kinderrecht auseinander. Der SuS-Rat or-
ganisiert selbstandig weiterhin jahrlich der Tag des Kindes. Dies gibt den SuS die Moglichkeit, sich mit verschie-
denen gesellschaftlichen Themen in ihrer eigenen Lebenswelt auseinanderzusetzen. Ziel des Projekts ist es,
dass die Kinder Toleranz und Verstandnis fiir andere Lebensformen und Lebenswelten entwickeln, sich mit
ihren Rechten auseinandersetzen und dadurch gestarkt werden, sich fiir sich und andere einzusetzen. In den
Jahren 2020 und 2021 konnte aufgrund der Covid-Massnahmen kein Tag des Kindes durchgefiihrt werden.

Abbildung 3: Ausstellung - Kinderrecht auf besonderen Schutz im Krieg und auf der Flucht
Tag des Kindes 2023

Folgende Projekte wurden realisiert:

e 2021 Kinderrecht auf Pause und Spiel
Die reguldre Pause wurde auf 45 Minuten erweitert. Die verschiedenen Stufen verbringen die Pause ge-
staffelt (Abbildung 2).

e 2022 Behinderte Kinder haben das Recht auf besondere Fiirsorge und Forderung, damit sie aktiv am
Leben teilnehmen kénnen
Es wurde auf dem Schulareal ein Parcours mit sechs Posten aufgebaut. Die Posten wurde durch die SuS-
Rat-Delegierten angeleitet und bei Bedarf durch die Schulsozialarbeiterin unterstitzt. Die Posten beinhal-
teten Lippenlesen, Rollstuhlfahren, Blind sein und Blinde fihren, mit den Fiissen schreiben, ein Zeltli ohne
Hande auspacken und Gegenstande ertasten.

e 2023 Kinderrecht auf besonderen Schutz im Krieg und auf der Flucht
Es wurde eine Ausstellung gestaltet. Der SuS-Rat hat Fragen und Anleitungen fir die Klassen zum Gestalten
der eigenen Gedanken zum Thema Krieg und Flucht erstellt. Daraufhin wurden in den Klassen Texte, Bilder
und Kollagen hergestellt, welche im Pavillon fiir die Offentlichkeit ausgestellt wurden (Abbildung 3).

e 2024 Kinderrecht auf Bildung
Der SuS-Rat hat 3 Workshops vorbereitet, welche die Klassen gestaffelt besucht haben. Im ersten Work-
shop wurden Papierflieger hergestellt und geschossen (Abbildung 4). Anhand der Distanzen konnten die
Klassen Punkte sammeln. Im zweiten Workshop wurden den Klassen drei Experimente zum Thema Ol und
Wasser vorgefiihrt. Im dritten Workshop durften die Klassen ein Quiz zu wilden Tieren mit extremen Ei-
genschaften ausfillen. Schliesslich wurde mit den Punkten des 1. und 3. Workshop noch ein Wettbewerb
durchgefiihrt.
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Abbildung 4: Papierflieger aus dem Workshop
Tag des Kindes 2024

Respektsitze umsetzen

Im Schuljahr 2020/2021 wurde das Thema Respekt in allen Klassen besprochen und schliesslich fiir eine Zeit-
spanne Komplimente und gute Taten in Glasern gesammelt. Jede Klasse durfte ein Glas mit respektvollen Er-
lebnissen und Beobachtungen fiillen (Abbildung 1).
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Abbildung 5:Umsetzung der Respektsdtze in den Klassen. Hier zum Thema "Der Umwelt Sorge tragen" (2021).

6/8



Zudem wurden die Respektsdtze monatlich in den Klassen umgesetzt (Abbildung 5). Jede Klasse erhielt einen
Satz zugeteilt und Uberlegte sich, wie dieser in den Klassen gelibt werden kann. Es kamen viele Ideen zusam-
men. In Abbildung 6 sind einige davon ersichtlich.

2. Respektsatze organisieren: Auftrag

Mérz: 4b Wir gehen mit Gegenstanden so um, wie mit unseren eigenen. Akin und Amy erklaren die Aufgaben
Ist besprochen. Der Auftrag (siehe Anhang) wird an der Begriissung vom 9.3. von Akin | flir den Marz an der Begrissung.
und Amy vorgestellt.
Sa bespricht nochmals ihren Auftrag
April: 43 und 5a bis zum néchsten SuS-Rat.

1.-15.4.: Wir akzeptieren Dich, egal was Du kannst und wie Du aussiehst.

- Wir gehen mit anderen Kindern in die Pause, als wir normalerweise gehen.

- Im Klassenrat werden Komplimententunden gemacht.

15.4.-Fruhlingsferien: Sa Wir gehen Streit aus dem Weg und loben einander.

Die Klasse 5a bespricht nochmals ihre Aufgabe und teilt diese am nachsten SuS-Rat
vom Di 13.4. mit. Da die Mittelstufe nun Masken tragen muss, kann ihre Idee nicht
umgesetzt werden.

Mai: 63 Behandle deine Mitmenschen so, wie du behandelt werden mdchtest.

- Jemanden etwas Gutes tun. Wenn dir jemand etwas Gutes tut, schreibst du es auf
und wirfst es in die «Gute Tat Box». Jede Klasse hat so eine Box und am Schluss des
Monates schauen wir in die Box rein.

Juni: 6b Wir gehen friedlich, anstédndig und riicksichtvoll miteinander um.

Die Aufgabe der 6b wird am néchsten SuS-Rat besprochen, da ihre Ideen von den
aktuellen Schutzmassnahmen abhéngen, ob sie machbar sind oder nicht. Und die
Delegierten der 6b konnten wegen eines Workshops nicht am SuS-Rat teilnehmen.

Juli: Sb Wir sind so, wie wir sind und so soll es bleiben.

-Jede Klasse macht zum Satz ein Theater. Beispielsweise zum Thema Mobbing und
Ausgrenzen. Das Theater wird dann gefilmt und den anderen Klassen gezeigt oder,
wenn es erlaubt ist, der Gotti- bzw. Parallelklasse vorgefihrt.

Abbildung 6: Auszug aus dem SuS-Rat-Protokoll des 3.3. 2021

Pausenaufsicht

Im Schuljahr 2021/22 wurde eine Pausenaufsicht durch die SuS eingefiihrt. Jede Woche waren andere Klassen
dran, fir die Pausenaufsicht zu sorgen. Das Ziel der Pausenaufsicht war es, bei Streit zu helfen aber auch dafiir
zu sorgen, dass der Pausenplatz sauber ist. Der Pausenplatz war vermehrt verschmutzt und es lag sehr viel
Abfall herum. Dies storte nicht nur die Lehrpersonen, sondern auch die SuS selbst. Aus dem SuS-Rat entstand
dann dieses Projekt, welches im 2. Semester umgesetzt wurde.

Planung des neuen Spielplatzes

Im Schuljahr 21/22 wurde der SuS-Rat von der Schulpflege beauftragt, bei der Planung des neuen Spielplatzes
mitzuwirken. Die Delegierten haben mit viel Enthusiasmus Projekte entwickelt, um die gesamten Kinder der
Schule zu befragen. Sie haben den Spielplatz besichtigt und in Zusammenarbeit mit Spielplatzbauenden zwei
mogliche Bauplane entwickelt. Am Schluss des Projekts wurde jedoch bekannt, dass der Spielplatz im Schul-
haus Halden nicht gebaut werden kann, weil das neue Schulhausgebdude bewilligt wurde. Der Plan fiir den
Kindergarten Bachliwis wurde umgesetzt.

Einflilhrung Schulsozialpadagogik Friihling 2023

Im Kalenderjahr 2022 hat die Schulsozialarbeiterin erhebliche Uberstunden generiert. Dies hatte
verschiedene Ursachen. Ein Grund ist, dass es vermehrt Schiler und Schilerinnen mit schwierigem
Sozialverhalten in der Schule hat, welche durch eine enge und langerfristige Begleitung ihr Sozi-
alverhalten trainieren miissen. Daflir eignet sich eine vertiefte sozialpadagogische Begleitung.
Ohne diese aufwandige Unterstiitzung zeigen vermehrt Kinder grosse Schwierigkeiten, sich zu in-
tegrieren, fallen vermehrt auf und beeinflussen die Klassendynamik. Kindern mit so einem hohen
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Unterstitzungsbedarf kann der Fachbereich Schulsozialarbeit nicht gerecht werden. Und somit ha-
ben diese Falle sehr viele Ressourcen der Schulsozialarbeit bendtigt, mit sehr unterschiedlichem
Nutzen und Ertrag. Wie das vergangene Jahr mit Cecile Aerne als Sozialpadagogin in der Schule
gezeigt hat, konnten diese Falle durch die adaquate Betreuung einer Sozialpéadagogin im Unterricht
bei diesen Kindern viel mehr erreicht werden. Wie dem Bericht der Schulsozialpddagogik zu ent-
nehmen ist, bleibt der Bedarf in der Schule weiterhin sehr gross.

Die gute Zusammenarbeit und Vernetzung der Schulsozialarbeit und Schulsozialpddagogik, kdnnen
die SuS bedarfsgerecht gefdrdert und unterstiitzt werden. Mit dem zusatzlichen Angebot der
Schulsozialpadagogik kann die Schulsozialarbeit sich wieder auf ihre Kernaufgaben Beratung, Pra-
vention und Kindsschutz fokussieren.

Schlussbemerkungen

Wie eingangs erwdhnt wurde, sind die Fallzahlen seit der Pandemie und den zunehmenden
weltweiten Konflikten gestiegen. Es gibt immer mehr Falle, welche sehr komplex und
zeitintensiv sind. Aktuell zeigt diese Tendenz, dass das Angebot der Schulsozialarbeit sowie
der Schulsozialpadagogik langerfristig ausgebaut werden muss. Insbesondere mit der
prognostizierten Zunahme der Anzahl Kinder und Klassen durch die Fertigstellung der neuen
Siedlung in Bachenbiilach.

Bachenblilach, 20. September 2024

Schulsozialarbeit Bachenbiilach

Sereina Caduff
Schulsozialarbeiterin

8/8



