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Dieses geschichtsträchtige Ereignis wird 
gefeiert. Der Turnverein Bachenbülach 
plant deshalb, eine Jubiläumsfeier für die 
Turnerfamilie und alle Bachenbülacherin-
nen und im Juni 2025 durchzuführen. 

100 Jahre Turnverein 
 
Dies ist ein eindrückliches Jubiläum. Der 
Turnverein hat eine lange Geschichte als
Bachenbülacher Sportverein, begleitet
von Höhen und Tiefen und von Freud und
Leid. In der Chronik zum 75-jährigen Be-
stehen aus dem Jahr 2000 steht, dass die 
Bachenbülacher Turnerfamilie massgebend 
die Geschichte des einstigen Bauerndorfes 
mitentwickelt hat. Im Jahre 2024 von  
Bachenbülach als Bauerndorf zu sprechen, 
ist vermessen. Bachenbülach hat sich in 
den letzten 24 Jahren zu einer Agglome-
rationsgemeinde mit Gewerbe, Industrie 
und Einkaufszentren entwickelt. Die ra-
sante Entwicklung von Bachenbülach ist 
nicht spurlos an der Turnerfamilie vorbei-
gegangen. 

Die Turnstunden des Turnvereins sind  
mittlerweile polysportiv ausgerichtet.  
Bei Volleyball, Unihockey, Fussball oder 
anderen Ballspielen haben wir Spass. Mit 
Zirkeltraining («Functional Training») und 
Fitness im Generellen halten wir uns jung 
und knusprig. Während des Sommers sind 

Editorial

Editorial
100 Jahre TV Bachebüli!

wir häu�g draussen, messen uns in Leicht-
athletik, Fussball, beim Joggen oder auch 
mal beim Biken.

Ein Mitglied des Turnvereins Bachenbülach 
muss kein einge�eischter Turner sein. Es ist 
in erster Linie Teamplayer, interessiert an 
Bewegung, Kameradschaft und motiviert, 
etwas für seine Gesundheit zu tun. Alles  
andere kann man sich mit uns zusammen 
aneignen oder verbessern.

Jugend / Nachwuchs 
 
Die Turnvereinjugend musste sich nie Sor-
gen um die turnbegeisterten Mädchen und 
Jungen machen. Die Jugendabteilung ist 
ein sportlicher Magnet und die Leiterinnen 
und Leiter können diese für den Turnsport 
begeistern. Leider ist die Zahl der Über-
tritte von der Jugi in die aktiven Riegen 
eher bescheiden. Der «Nachwuchs» für 
Turnverein und Damenriege kommt daher 
meistens von ausserhalb des Vereins. Wir 
dürfen aber glücklicherweise immer wie-
der begeisterte Quereinsteiger begrüssen.

Mut zu Neuem 
 
Hat der Turnverein zu wenig Mut für Neu-
es? Die Aktivmitglieder geniessen die gu-
ten Trainings am Freitag und haben gros
sen Spass an den gesellschaftlichen Anläs-

sen wie Turnfahrt, Chlaushöck, Grillfesten, 
Volleyballnächten etc. 

Was braucht es zusätzlich, dass wir Sie als 
sportbegeisterten Bachenbülacher für uns 
gewinnen? � Sagen Sie es uns! Besuchen 
Sie uns unverbindlich an einem Sportsmen� 
Friday und werden Sie Teil der Turnerfami-
lie! 

Feierlichkeiten 
 
Der Turnverein plant, das schöne 100-jäh-
rige Jubiläum Mitte Juni 2025 würdig für 
die Turnerfamilie am Freitag, 13. Juni 2025, 
und für die Bevölkerung von Bachenbülach 
am Samstag, 14. Juni 2025, sportlich und 
festlich zu feiern. In den nächsten Mosaik-
Ausgaben wird der Turnverein laufend auf 
die Feierlichkeiten und seine sportlichen  
Tätigkeiten aufmerksam machen. 

Der Turnverein nimmt das Jubiläum  
gerne zum Anlass, die Vergangenheit zu 
feiern und sich für die Zukunft FIT ZU 
MACHEN!!! 

Infos zu unseren Angeboten sowie Kontakt-
angaben �ndest du auf unserer Website: 
www.stv-bachenbuelach.ch.

Mit den besten Turnergrüssen, 
Harry Sprecher & Päde Brunner
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Gemeindeversammlung 
Einladung

zur Gemeindeversammlung am 

Montag, 10. Juni 2024, 19.00 Uhr, in der Mehrzweckhalle 

Behandelt werden folgende Geschäfte:
1.	  Genehmigung der Jahresrechnung 2023
2.	  Allfällige Anfragen gemäss § 17 Gemeindegesetz

Nach der Versammlung sind Sie herzlich zu einem kleinen Imbiss eingeladen. 

Die Akten liegen während der Öffnungszeiten bei der Gemeindeverwaltung zur Einsicht auf und können unter www.bachenbuelach.ch  
heruntergeladen werden.

Stimmberechtigt sind Schweizerinnen und Schweizer mit politischem Wohnsitz in der Gemeinde, die das 18. Altersjahr zurückgelegt  
haben und nicht vom Stimmrecht ausgeschlossen sind.

Anfragen nach § 17 des Gemeindegesetzes sind dem Gemeinderat schriftlich einzureichen. Bezüglich der gesetzlichen Bestimmungen  
über das Anfrage- und Rekursrecht wird auf das Gemeindegesetz und das Gesetz über die politischen Rechte verwiesen.

Gemeinderat 

Gemeinderat
Aktuelles aus dem Gemeinderat

Gemeindeversammlung vom Montag, 
10.�Juni 2024
 
Der Gemeinderat unterbreitet den Stimm
berechtigten am 10.�Juni 2024 die Jahres-
rechnung 2023.

Die Vorlage wird nachstehend zusammen
gefasst. Für die vollständigen Unterlagen 
verweist der Gemeinderat auf die Website 
der Gemeinde www.bachenbuelach.ch.

1.	 Jahresrechnung 2023
Der Gemeinderat beantragt die Genehmi-
gung der Jahresrechnung 2023 der politi-
schen Gemeinde wie folgt:

Erfolgsrechnung
Gesamtaufwand� Fr.  40’011’616.25
Gesamtertrag� Fr.  44’124’780.55
Ertragsüberschuss� Fr.    4’113’164.30

Investitionsrechnung Verwaltungsvermögen
Ausgaben� Fr.   1’019’960.56
Einnahmen� Fr.       548’348.17
Nettoinvestitionen  
Verwaltungsvermögen� Fr.        471’612.39

Investitionsrechnung Finanzvermögen
Ausgaben� Fr.                   0.00
Einnahmen� Fr.                   0.00
Nettoveränderung� Fr.                   0.00

Bilanz
Bilanzsumme� Fr. 65’194’846.85

Der Ertragsüberschuss der Erfolgsrechnung 
wird dem Bilanzüberschuss zugewiesen, der 
sich dadurch per 31. Dezember 2023 auf  
Fr. 34’640’276.54 erhöht.

Beleuchtender Bericht
 
Erfolgsrechnung
Die Erfolgsrechnung schliesst mit einem  
Ertragsüberschuss von Fr. 4’113’164.30 ab. 
Budgetiert war eine ausgeglichene Erfolgs-
rechnung.
Der Gemeinderat ist über das wesentlich 
bessere Abschliessen der Jahresrechnung 
sehr erfreut. Die Mehrheit der Kontogruppen 
weist eine positive Abweichung zum Budget 
auf. Das gute Ergebnis ist vor allem auf fol-
gende, von der Gemeinde nur bedingt be
ein�ussbare Gründe, zurückzuführen:

�	 Der Nettoertrag bei den allgemeinen Steu-
ern �el insgesamt um Fr. 1’663’165.96 
höher aus als budgetiert. Insbesondere 
die Einkommens- und Vermögenssteuern 
früherer Jahre von natürlichen Personen 
weisen ein um Fr. 384’144.85 besseres 
Ergebnis aus. Auch die Vermögenssteu-
ern natürlicher Personen des Rechnungs-
jahres stiegen um Fr. 166’215.20, ebenso 

Politik
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wie die Gewinnsteuern juristischer Perso-
nen um Fr. 912’117.55 und die Erträge aus 
Quellensteuern um Fr. 383’769.24. Hinge-
gen wurden bei den Einkommenssteuern 
natürlicher Personen des Rechnungsjahres 
Fr. 25’922.20 und bei den Kapitalsteuern 
juristischer Personen des Rechnungsjahres 
Fr. 61’780.50 tiefere Erträge generiert als 
budgetiert. Zudem übertrafen die Erträge 
aus Grundstückgewinnsteuern die Erwar-
tungen um Fr. 1’802’565.90.

�	 Dank der hohen Fachkompetenz der Ver-
waltung konnten die Ausgaben für exter-
ne Berater unter anderem in den Bereichen 
Hochbau und Steuern um Fr. 55’356.75  
reduziert werden. 

�	 Die gesetzliche wirtschaftliche Hilfe 
schloss um Fr. 277’848.95 besser ab als 
budgetiert. Die Kosten für Ergänzungs-
leistungen zur AHV und IV gingen eben-
falls um Fr. 182’653.96 zurück, und zu-
dem konnten ausserordentlich viele Rück-
forderungen geltend gemacht werden.

�	 Bedingt durch die vom Borkenkäfer in 
den Vorjahren verursachten erheblichen 
Schäden konnten die gesetzlich vorge-
gebenen Holzerarbeiten im Umfang von 
Fr. 144’500.00 nicht vollständig ausge-
führt werden, sondern lediglich im Um-
fang von Fr. 101’551.70. Dementspre-
chend �elen die Subventionsbeiträge für 
die P�egemassnahmen im Bereich Forst 
um Fr. 21’754.25 tiefer aus.

�	 Die systematische Neubewertung der Lie-
genschaften im Finanzvermögen, welche 
gemäss § 131 Gemeindegesetz mindes-
tens einmal pro Legislaturperiode erfolgen 
muss, wurde per 1. Januar 2023 durchge-
führt. Seit der letzten Bewertung sind die 
Grundstückpreise für Wohnbauland stark 
gestiegen. Unter anderem wurden die 
Grundstücke Oberdorf, Winterhalden und 
Schuepis im Wert berichtigt, was zu einer 
positiven Wertberichtigung bei den Grund-
stücken von Fr. 16’245’723.00 führte. Bei 
den Gebäuden erfolgte eine positive Wert-
berichtigung von Fr. 451’100.00. 

�	 Die Einlage in die �nanzpolitische Reserve 
in der Höhe von Fr. 13’536’500.00 wurde 
wie budgetiert vorgenommen.

�	 Die Zürcher Kantonalbank erzielte ein 

starkes Ergebnis im Geschäftsjahr 2022, 
was sich gegenüber dem Budget in einem 
um Fr. 112’100.55 höheren Gewinnanteil 
(total Fr. 426’100.55) für Bachenbülach 
widerspiegelte. 

�	 Die Kontogruppe 4 «Gesundheit» schloss 
um Fr. 160’138.84 schlechter ab als bud-
getiert. Zurückzuführen ist das vor allem 
auf den um Fr. 238’793.20 höheren Ge-
meindeanteil an den Kosten für die sta-
tionäre P�ege aufgrund vermehrter In-
anspruchnahme von p�egerischen Leis-
tungen. Bei der P�ege�nanzierung für 
ambulante Krankenp�ege �elen hinge-
gen um Fr. 53’391.43 tiefere Kosten an. 

�	 Die Kontogruppe 2 «Bildung» schnitt um 
Fr. 279’865.99 schlechter ab als budge-
tiert. Aufgrund fehlender Schulleitung 
von Januar bis Juli 2023 waren nicht  
budgetierte Springereinsätze in der Höhe 
von Fr. 174’197.00 nötig. Hingegen redu-
zierten sich die Entschädigungen an den 
Kanton für die Personalkosten. Der Net-
toaufwand bei der Schulleitung betrug  
Fr. 134’137.21 mehr als geplant.

�	 Bei der Schulverwaltung erfolgte eine 
Lohnfortzahlung aufgrund einer Freistel-
lung mit gleichzeitigem Springereinsatz. 
Die Neubesetzungen erfolgten mit einer 
höheren Besoldungseinstufung. Eine tem-
poräre Erhöhung der Beschäftigungsgrade 
war zudem nötig, um den Arbeitsanfall 
zu bewältigen. Dies führte zu höheren 
Nettoaufwendungen von Fr. 57’403.95.

�	 Der Stellenetat der Tagesbetreuung musste 
aufgrund der steigenden Zahl zu betreuen-
der Kinder um 25 % erhöht werden. Auf-
grund einer Umstellung des Verrechnungs-
systems wurden die Rechnungen für das 
fünfte Quintal 2023 erst im 2024 gestellt 
und verbucht (ca. Fr. 56’000, die in Jahres-
rechnung 2024 erscheinen). Zudem wur-
den 2023 mehr personalintensive Module 
(z.B. Mittagstisch mit grosser Zunahme) 
gebucht, die weniger Ertrag generieren. 
Ebenso haben Buchungen von Eltern mit 
tieferen Einkommen zugenommen.

�	 Der Nettoaufwand bei den Schulliegen-
schaften hingegen �el um Fr. 51’534.44 
besser aus als budgetiert. Es sind weniger 
teure Unterhaltsarbeiten angefallen als 

erwartet. Unter anderem wurde der bud-
getierte Fassadenschutz bei den Trakten 
D und F von Fr. 18’200.00 aufgrund der 
anstehenden Sanierungsarbeiten der ge-
samten Schultrakte nicht ausgeführt.

Investitionsrechnung Verwaltungs-
vermögen
Die Investitionsrechnung im Verwaltungsver-
mögen schliesst mit Nettoinvestitionen von  
Fr. 471’612.39 ab. Budgetiert waren Netto
investitionen von Fr. 2’269’000.00. Die 
grosse Differenz ist den tieferen Investitio-
nen geschuldet: 

�	 Aufgrund des Fachkräftemangels bei den 
Ingenieurbüros mussten geplante Sanie-
rungen von Strassen, Wasser- und Ab-
wasserleitungen (Länggenstrasse, Bächli
wis, Hinterroos, Erlenweg) verschoben 
werden.

�	 Die baulichen Massnahmen für die Um-
setzung der Tempo-30-Zonen verzöger-
ten sich, da zusätzliche Abklärungen mit 
der Kantonspolizei nötig waren.

Investitionsrechnung Finanzvermögen
Im Finanzvermögen wurden keine Investi
tionen getätigt.

Bilanz
Die Bilanzsumme beträgt per 31. Dezember 
2023 Fr. 65’194’846.85.

Der Ertragsüberschuss von Fr. 4’113’164.30 
aus der Erfolgsrechnung wird dem Bilanz-
überschuss zugewiesen, der sich per  
31. Dezember 2023 auf Fr. 34’640’276.54 
erhöht.

Interne Verzinsung
Die interne Verzinsung wurde gemäss Be-
schluss des Gemeinderates zu 0.60 % auf 
dem Finanzvermögen, dem Verwaltungs
vermögen, den Spezial�nanzierungen und 
der Sonderrechnung vorgenommen.

Differenzbegründungen
Die Details zur Jahresrechnung 2023 sind  
in den Differenzbegründungen dargestellt. 
Diese bilden einen integrierenden Anhang 
zur Jahresrechnung. Die vollständige Jahres-
rechnung kann von der Website der Gemein-
de heruntergeladen werden und liegt bei der 
Einwohnerkontrolle auf.

 Politik
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Gemeindeverwaltung

Gemeindeverwaltung
Kontakt

Gemeindeverwaltung, Schulhausstrasse 1, Postfach 192, 8184 Bachenbülach, info@bachenbuelach.ch, www.bachenbuelach.ch

Abteilung / Bereich	 Direktwahl	 Abteilung / Bereich	 Direktwahl
Bau und Infrastruktur	 044 864 34 89	 Hauswart Zentrum	 044 864 34 95
Bestattungsamt	 044 863 11 60	 Soziales	 044 864 34 94
Betreibungsamt	 044 863 12 10	 Steuern	 044 864 34 87
Einwohnerkontrolle	 044 864 34 80	 Zivilstandsamt	 044 863 11 60
Finanzen	 044 864 34 87	 Präsidiales	 044 864 34 83
Friedensrichterin	 044 862 14 20	 Zusatzleistungen	 044 864 34 96

Öffnungszeiten

Montag	 08.00 � 11.30 Uhr	 14.00 � 18.00 Uhr
Dienstag	 08.00 � 11.30 Uhr	 Nachmittag geschlossen
Mittwoch und Donnerstag	 08.00 � 11.30 Uhr	 14.00 � 16.00 Uhr
Freitag	 08.00 � 11.30 Uhr	 Nachmittag geschlossen

Termine ausserhalb der Öffnungszeiten sind nach telefonischer Voranmeldung weiterhin möglich.

Besondere Öffnungszeiten

1. August
Die Büros der Gemeindeverwaltung und des Werkbetriebs bleiben am Donnerstag, 1. August 2024, und am Freitag, 2. August 2024 ge-
schlossen. Ab Montag, 5. August 2024, sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wieder zu den ordentlichen Öffnungszeiten erreichbar.

Mehrzweckanlage

Hauswart Roman Lattmann, Telefon 044 864 34 95, roman.lattmann@bachenbuelach.ch
Für Terminanfragen wenden Sie sich bitte direkt an den Hauswart.

Wasserversorgung

Länggenstrasse 22, 8184 Bachenbülach, Telefon 044 860 32 78 
Bei Wasserleitungsbrüchen ausserhalb der ordentlichen Arbeitszeiten bitte 044 864 81 50 anrufen!

Gemeindeverwaltung Bachenbülach
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Gemeindeverwaltung

Das im 17. Jahrhundert errichtete Bauern-
haus im Dorfkern von Bachenbülach, besser 
bekannt unter dem Namen «Baumtrotte», 
betrieb bis im Jahr 1923 eine Trotte zur Ge-
winnung von Wein. Über die Jahre wurde 
das Gebäude den jeweiligen Bedürfnissen 
seiner Besitzer angepasst und entwickelte 
sich von einer bescheidenen Trottscheune 
zu einem Vielzweckbauernhaus. Besonders 
wertvoll ist die völlig intakte Baumtrotte.  
Es handelt sich dabei um die letzte noch am 
Ursprungsort erhaltene Trotte im Zürcher 
Unterland. 

Mittlerweile umfasst das Gebäude im oberen 
Stock zwei Wohnungen und die gemeinde
eigene Bibliothek. Der Raum im Erdgeschoss 
wird für Anlässe an die Bevölkerung von  
Bachenbülach sowie an Externe vermietet. 
Der Aufenthaltsraum ist mit Tischen und 
Stühlen für 30 bis 40 Personen ausgestattet. 
Eine grossräumige Küche ist mit einem 
Backofen, Glaskeramikherd, Industriege-
schirrspüler sowie zwei Kühlschränken aus-
gestattet. 

Bis jetzt wurden schon viele Familienfeste, 
Personalanlässe, Chlaushöcke, Jassabende, 
Klassenzusammenkünfte und vieles mehr 
in der Trotte durchgeführt. Auch für einen 
etwas grösseren und längeren Event ist die 
Lokalität geeignet, wie die «OTJ’S Pop Up 
Beiz» im April 2024 bewiesen hat. Ein vier-
köp�ges Team verwandelte die Baumtrotte 

Baumtrotte Bachenbülach 
Wir stellen vor: Historisches Eventlokal mitten in Bachenbülach

mit viel Liebe zum Detail für rund drei  
Wochen in ein einzigartiges Restaurant. 
Die Gäste konnten bei gemütlicher Atmos
phäre leckere Tatars geniessen. 

Vielleicht ist die Baumtrotte genau die  
richtige Lokalität für Ihr nächstes Fest oder 
eine Ihrer coolen und kreativen Ideen? 
Dann zögern Sie nicht und rufen Sie uns an. 
Wir nehmen uns gerne Zeit, Ihnen die 
Baumtrotte zu zeigen und Ihre Fragen  
zu beantworten.

Mirjam Bauer, Bereichsleiterin Liegen
schaften, Telefon 044 543 74 29,  
bau-infrastruktur@bachenbuelach.ch

Abteilung Bau und Infrastruktur
Bereich Liegenschaften 
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Schulen

Schule Bachenbülach
Kontakt

Schulverwaltung und Schulleitung, Halden 16, 8184 Bachenbülach, Gebäude F
schulverwaltung.bachenbuelach@psbb.ch, 044 501 52 52
schulleitung.bachenbuelach@psbb.ch, oder direkt an
renata.berni@psbb.ch, 044 501 52 50
silvana.visetti@psbb.ch, 044 501 52 53
Weitere Informationen unter: www.bachenbuelach.ch/schule

Schulhort, Halden 16, 8184 Bachenbülach, Gebäude C
schulhort@psbb.ch, www.bachenbuelach.ch/schule, 044 501 52 62

Öffnungszeiten Schulverwaltung

Montag bis Freitag	 8.00 � 11.30 Uhr

Termine ausserhalb der Öffnungszeiten sind nach vorgängiger Vereinbarung möglich. Zahlreiche Informationen �nden Sie auch auf unserer 
Website oder mailen Sie uns Ihr Anliegen.

Besondere Öffnungszeiten im Juni und Juli 2024

Sommerferien
Die gesamte Schule bleibt während der Sommerferien vom 15. Juli bis 16. August 2024 geschlossen. 
Die Öffnungszeiten des Ferienhortes sind im nächsten Abschnitt aufgeführt.

Auf der Website der Schule www.bachenbuelach.ch/schule �nden Sie im Ferienplan alle Feier-, Ferien- und schulfreien Tage aufgeführt  
sowie das Ferienhort-Angebot.

Ferienhort Sommerferien

1. und 2. Sommerferienwoche in Winkel:
Vom 15. bis 19. Juli und vom 22. bis 26. Juli 2024 �ndet der Ferienhort in Winkel statt, zusammen mit einer Betreuung aus unserem Schulhort.

5. Sommerferienwoche in Bachenbülach:
Vom 12. bis 16. August 2024 �ndet der Ferienhort in Bachenbülach statt, zusammen mit einer Betreuung aus Winkel. 

 Anmeldeschluss für die Sommerferienbetreuung ist am 24. Juni 2024. 
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Schulen

Liebe Bachenbülacherinnen und Bachenbülacher

Ich freue mich sehr, dass ich ab dem kommenden Sommer 2024 ein Teil des Teams an der 
Schule Bachenbülach sein werde, um die Unterstufenklassen als Heilpädagoge zu begleiten 
und zu unterrichten. Mein Name ist Emanuel Quni, ich bin 29 Jahre alt, und es ist mir eine 
Freude, meinen Weg als Heilpädagoge in dieser schönen Gemeinde fortzusetzen.

Seit fast zwei Jahren habe ich das Privileg, in Bachenbülach zu leben. Mein Studium als  
Primarlehrer habe ich 2019 erfolgreich in Rorschach SG abgeschlossen, und seitdem durf-
te ich in verschiedenen Regel- und Sonderschulen wertvolle Erfahrungen sammeln und mich 
kontinuierlich weiterentwickeln. Seit 2023 studiere ich berufsbegleitend an der Hochschule 
für Heilpädagogik.

Neben meiner Tätigkeit als Heilpädagoge bin ich auch ausserhalb der Schule aktiv. Die Musik ist eine meiner grossen Leidenschaften, der ich 
nicht nur in der Schule, sondern auch in meiner Freizeit mit Hingabe nachgehe. Ebenso liebe ich es, in der Natur zu wandern, und vor zwei 
Jahren durfte ich spannende Erfahrungen machen, als ich sechs Wochen lang den Jakobsweg pilgern konnte. Diese Reise hat mir eine tiefe 
Gelassenheit geschenkt, die ich nun in meinem pädagogischen Wirken einbringen kann. Weiter engagiere ich mich für verschiedenste Pro-
jekte in der katholischen Kirche. Zuletzt durfte ich eine Reise für 400 Jugendliche zum Weltjugendtag nach Lissabon organisieren. Ausser-
dem bin ich aktiv in der Jugendgruppe Adoray Zürich tätig.

Ein Leitspruch, der mich als Pädagoge inspiriert und den ich gerne teilen möchte, lautet: «Fröhlich sein, Gutes tun und die Spatzen pfeifen 
lassen.» Dieser Leitgedanke wird mich in meiner Arbeit mit den Kindern begleiten und uns allen helfen, eine positive und förderliche Lern
umgebung zu schaffen.

Ich freue mich darauf, alle kennenzulernen � die Kinder, ihre Eltern und Erziehungsberechtigten sowie meine zukünftigen Kolleginnen und 
Kollegen. Gemeinsam werden wir eine spannende Reise antreten, auf der jedes Kind seine Einzigartigkeit entdecken und entfalten kann. 

Freundliche Grüsse, Emanuel Quni

«Hilf mir, es selbst zu tun». Maria Montessori

Schon vor meiner Montessori-Ausbildung war es mir ein Anliegen, Kindern zu helfen, sowohl 
selbstständig als auch selbstbestimmt zu lernen. Dieses Anliegen bestimmte und bestimmt 
meinen Alltag als schulische Heilpädagogin. 

Mein Name ist Eva Karlinger und ich werde ab dem Sommer an der Schule Bachen-
bülach unterrichten. Ich wohne in Deutschland, komme aber ursprünglich aus Österreich. 
Aufgewachsen bin ich in Oberösterreich und Niederösterreich; an der Pädagogischen 
Hochschule in Niederösterreich absolvierte ich auch die Ausbildung zur Primarlehrperson 
und zur schulischen Heilpädagogin. Ich hatte das Glück, von der Kindergarten- bis zur  
Sekundarstufe unterrichten zu dürfen, wodurch ich viel Erfahrung sammeln konnte.

In meiner Freizeit arbeite ich gerne im Garten, mache Sport, singe im Chor oder lerne neue 
Sprachen.

Ich freue mich schon sehr auf «meine» neuen Kinder und auf viele lustige und spannende 
Momente mit ihnen.
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Schulen

Mein Name ist Angela Ruf. Ich freue mich, Teil der Schule Bachenbülach zu werden. Seit 
2009 bin ich Primarlehrerin. Die ersten 9 Jahre nach dem Studium habe ich in Rümlang auf 
der Mittelstufe unterrichtet. Anschliessend habe ich mit einem selbstumgebauten Van für ein 
paar Monate den Norden Europas bereist. Wieder zurück war ich in Winkel auf der Mittel
stufe tätig. Die vergangenen vier Jahre hat es mich dann ins Bundesasylzentrum in Embrach 
gezogen, wo ich asylsuchende Kinder im Primarschulalter unterrichtete.

Ich habe eine 2-jährige Tochter namens Lily. Sie ist mein Sonnenschein und gleichzeitig  
meine tägliche Herausforderung. Meine Hobbies sind vielseitig. Mein Herz schlug unter an-
derem schon fürs Tauchen, Bergsteigen und Möbel restaurieren, was ich dann jeweils inten-
siv verfolgt habe. Zurzeit geniesse ich eher mal eine kurze Joggingrunde, einen Zoobesuch 
mit meiner Tochter oder ein gemütliches Essen mit Freunden.

Nun freue ich mich sehr darauf, zusammen mit meiner Stellenpartnerin Isabel Baier die  
Schülerinnen und Schüler unserer 4. Klasse kennenzulernen und sie im zweiten Teil ihrer  
Primarschulzeit zu begleiten.

Mein Name lautet Isabel Baier und ich übernehme ab dem neuen Schuljahr die Position als 
Co-Klassenlehrperson einer vierten Klasse, in der ich wöchentlich 10 Lektionen unterrichten 
werde. Ursprünglich komme ich aus Bülach, wohne jedoch mittlerweile seit 20 Jahren in der 
Stadt Zürich. 

Nach einem Masterabschluss an der Universität Zürich, mehreren Berufsjahren in der Privat-
wirtschaft und diversen Reisen habe ich mich entschlossen, die Ausbildung zur Primarlehre-
rin als QUEST-Studentin an der Pädagogischen Hochschule in Zürich zu absolvieren. Dieser 
Schritt ist für mich eine Herzensangelegenheit und ich freue mich sehr darauf, gemeinsam 
mit den Kindern zu lernen, zu wachsen und positive Erfahrungen zu sammeln. 

Ich bin selber Mutter zweier Mädchen in der Primarstufe und in meiner Freizeit tanke ich 
Energie auf, indem ich reise, Sport treibe oder koche. 

Ich freue mich sehr auf meine neue und wichtige Aufgabe sowie die gemeinsame Zeit mit 
den Kindern.
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In letzter Zeit gab es viel Ablenkung während 
des Unterrichts mit Maschinenlärm und Bag-
gern auf dem Schulhausareal. Der Pausen-
platz verändert sich. Eine Gruppe aus der Klas-
se 6a hat sich während des DaZ-Unterrichts 
(Deutsch als Zweitsprache) deshalb gleich vor 
Ort informiert und berichtet darüber:

Im Schulhaus Halden werden ein paar Sa-
chen verändert. Es kommen neue Gebäude 
und Spielplätze dazu. Sie werden den Spiel-
platz kaputt machen. Das neue Gebäude 
wird neben dem Hort gebaut, auf dem Fuss-
ballplatz. Die Goals werden auf den roten 
Fussballplatz gebracht. Und die Spielgeräte 
sind neu auf der Wiese. Die Schaukeln sind 
jetzt oben an der Treppe. Das neue Gebäu-
de wird ungefähr so gross wie der alte Spiel-
platz der Unterstufe.

Wir haben Herrn Furrer, unseren Hauswart, 
getroffen und ihm einige Fragen gestellt.  

Halden – es wird gebaut!

Gerne geben wir Ihnen bei dieser  
Gelegenheit noch einen Einblick in 
den Frühlingsferienhort 

Im Ferienhort der 1. Ferienwoche trafen  
sich mehrere Kindergarten- und Primarschul-
kinder aus den Horten Winkel und Bachen-
bülach. Einige kannten sich bereits aus dem 
Sportferienhort oder dem Herbstferienhort. 
Während der ganzen Woche waren jeweils 
Betreuungspersonen aus Winkel und  
Bachenbülach im Einsatz. Somit hatten  
alle Kinder bekannte Personen um sich.

Die ganze Woche wurde viel gespielt und wir 
haben verschiedene Aus�üge gemacht. Auf 
dem Stadlerturm genossen wir die schöne 

Aussicht, im Naturmuseum in Winterthur ha-
ben wir unser Wissen über Tiere und die Natur 
erweitert und auf dem Spielplatz am Stadtwei-
her konnten wir uns austoben. Am Donners-
tag verbrachten wir den Tag im Wald, haben 
dort gemeinsam das Mittagessen zubereitet 
und auf dem Feuer gekocht. Nach dem Mit-
tagessen bauten einige Kinder zusammen ein 
kleines Haus für die Waldzwerge und Mäuse. 
Am Freitag musste das Programm spontan an-
gepasst werden, was weder die Kinder noch 
das Betreuungspersonal störte. Wir verbrach-
ten den Tag im Hort und probierten viele Spie-
le aus, haben Theater gespielt und die Bau-
stelle auf dem Pausenplatz beobachtet. 

Claudia Stieger, Schulhortleitung 

Schulen
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Kirchen

Fronleichnam-Workshop für Kinder 
am Sonntag, 2. Juni 2024,  
um 11.00 Uhr
 
Während die Eltern in den Fronleichnams
Gottesdienst am Sonntag, 2. Juni 2024, um 
11.00 Uhr gehen, erfahren die Kinder um 
11.00 Uhr im Foyer des Pfarreizentrums  
etwas über das Fest Fronleichnam und legen 
die Blumenteppiche der Fronleichnamsaltäre 
rund um die Kirche. Zur anschliessenden Fron-
leichnams-Prozession gehen sie mit den El-
tern den Prozessionsweg der Gemeinde, beten, 
bestaunen die Teppiche und singen an jedem 
Altar mit den anderen Kindern zusammen ein 
Lied.

Projekt Jugendtreff am Sonntag,  
16. Juni 2024, ab 14.00 Uhr bis 
16.00 Uhr
 
In unserer Pfarrei gibt es bereits die Strick-
frauen, den Krabbeltreff, das Senioren
essen � Aber was ist mit uns Jungen? Das 
wollen wir nun ändern. Wir, das sind die 
Oberministranten der katholischen Kirche 
Bülach, möchten in unserer Pfarrei ein  
Jugendtreff starten. Sei es Spiel und Spass,  

Jugendgottesdienste feiern oder einfach  
einen Austausch. Um dieses Projekt optimal 
durchzuführen, sind wir auf deine Meinung 
und Interessen angewiesen. Wir würden uns 
freuen, dich und deine Ideen persönlich zu 
treffen. Das Treffen ist komplett unverbind-
lich und du kannst auch einfach einmal vor-
beischauen ohne Verp�ichtung. 

Wann: Sonntag, 16. Juni 2024
Wo: Zimmer 6 katholische Kirche Bülach
Zeit: ab 14.00 bis 16.00 Uhr

Ökumenischer Gottesdienst  
in Bachenbülach

Vor den Sommerferien wollen wir noch 
gemeinsam einen ökumenischen Gottes-
dienst in Bachenbülach feiern. Der Gottes-
dienst �ndet am 7. Juli um 11.00 Uhr in der 
Merzweckhalle statt. Alle sind herzlich ein-
geladen!

Schulsommerferien 2024

Das Sekretariat ist während der Schulsom-
merferien vom 15. Juli bis und mit 16. Au-
gust 2024 jeweils von Montag bis Freitag 

von 9.00 bis 11.00 Uhr geöffnet. Nachmit-
tags ist das Pfarramt geschlossen. In den 
übrigen Zeiten erhalten Sie über die Tele-
fonnummer 043 411 30 30 die Nummer des 
Seelsorgers im Notfalldienst.

Liebe Pfarreiangehörige 

Beachten Sie bitte die geänderten Zei-
ten von Gottesdiensten in den Sommer-
ferien (vom 15. Juli bis zum 16. August). 
Am Sonntag �ndet dann nur einen Got-
tesdienst um 10.00 Uhr statt. Die Got-
tesdienste um 8.45 Uhr und 11.00 Uhr 
fallen in den Sommerferien aus.

Das ganze Seelsorgeteam wünscht Ihnen 
erholsame und schöne Sommerferien! Wir 
wünschen Ihnen Freude und viele, schöne 
Begegnungen mit anderen Menschen! Möge 
Sie der liebe Gott auf allen Ihren Wegen be-
gleiten und seine schützende Hand über Sie 
halten.

Karolina Gad
Seelsorgerin

Nein, eigentlich hatten wir dieses Jahr kei-
nen harten Winter. Doch just an den Tagen, 
an denen ich beru�ich nach Dresden reisen 
musste, gab es Neuschnee. Auf dem Hin�ug 
blieb ich in Frankfurt hängen, weil der Wei-
ter�ug nach Dresden aufgrund der winter-
lichen Verhältnisse gestrichen wurde. Zwei 
Tage später hatte auch der Rück�ug von 
Dresden nach Frankfurt so viel Verspätung, 
dass ich mich schon wieder in einem Hotel-
zimmer in Frankfurt wähnte. Da aber auch 
der Flug von Frankfurt nach Zürich Verspä-
tung hatte, schaffte ich den Anschluss wider 
Erwarten doch noch. 

Während ich den Swiss-Flug LX 1077 be-
stieg, fühlte ich mich trotz der Witterungs-
verhältnisse sicher, weil draussen in der  
Kälte etwas Wichtiges geschah. Da ich  
einen Fensterplatz reserviert hatte, konnte 
ich das Geschehen gut verfolgen. 

Kirche ETG Bachenbülach
Eisfrei

Mehrere Flugzeuge waren angedockt und 
warteten auf ihren Ab�ug. Doch bei diesem 
Wetter musste vorher etwas Unumgängli-
ches geschehen. Ich beobachtete ein grosses 
Vehikel, das sich unserem Flugzeug näher-
te. Darauf war ein langer Hydraulikarm mit 
Hebebühne montiert. Dort am Ende befand 
sich eine vermummte Gestalt, welche die 
Rüssel dieses Ungetüms bediente.

Der Hydraulikarm hob sich hoch über das 
Flugzeug, und der Vermummte drehte den 
Hahn auf, mit dem er das ganze Flugzeug 
mit einer Glykol-Lösung abspritzte. Besonde-
re Aufmerksamkeit schenkte er den Flügeln 
und den Rudern. Alles angesetzte Eis und 
darauf liegender Schnee schmolzen sofort 
unter dieser Lösung. 

Nun nahm der spritzende Mann den Flug-
zeugrumpf in Angriff. Es dröhnte in der  

Kabine, als der Strahl unsere Fenster traf.  
Ich fühlte mich sicher. Aber warum? 

Ich wusste, dass bei diesem Wetter jegliches 
Eis, das sich am Flugzeug gebildet hatte oder 
sich bilden könnte, zu einem Unglück führen 
könnte. Das Eis würde das Flugzeuggewicht 
erhöhen und die Luftströmungen am Flügel 
ungünstig beein�ussen, was ein erhebliches 









27Mosaik Juni / Juli 2024

Kontakte

Kontakte
Ajuga, Stipe Sola, c/o Plattform Glattal, Bahnhofstrasse 47, 8305 Dietlikon� Tel. 079 206 84 28

Arbeitsgruppe Wiehnachtsmärt, Miriam Hecht, Dorfstrasse 10, 8184 Bachenbülach� Tel. 079 205 63 27

Autogenes und mentales Training für Kinder und Erwachsene,� Tel. 078 891 87 38
Nicole Mettler, Dipl. Coach für Autogenes Training, Kasernenstrasse 3d, 8184 Bachenbülach

Blaskapelle «Böhmisches Herzklopfen», Peter Bachmann, Kirchgasse 2, 8472 Seuzach� Tel. 079 417 81 44

Cheernagel-Büüni, Ramona Schwarz, ramona.schwarz@cheernagel.ch� Tel. 076 471 34 65

Damenriege Bachenbülach, Bettina Zähner, Brämenstallstrasse 16, 8184 Bachenbülach� Tel. 044 860 00 81

Dorfmusik Bachenbülach, Hans Studer, Weieracherstrasse 7, 8184 Bachenbülach� Tel. 044 860 91 70

EVP Bachenbülach, Andreas Plath, Rennweg 6, 8184 Bachenbülach � Tel. 044 860 92 02

Familiengartenverein Bachenbülach, Jens Scheibe, Hinterroos 1, 8184 Bachenbülach� Tel. 076 430 20 39

FDP Bachenbülach, Marianne Seger, Geissbergstrasse 19, 8184 Bachenbülach � Tel. 044 860 24 26

Feuerwehrverein Bachenbülach-Winkel, Peter Furter, Hofacherstrasse 11, 8185 Winkel� Tel. 044 860 71 95

Frauenriege Bachenbülach, Tatjana Dostal, Lachenstrasse 56, 8184 Bachenbülach� Tel. 079 422 71 84

GIBB Gewerbe- u. Industrieverein Bachenbülach, Manuela Schraner, Feldstrasse 99, 8180 Bülach� Tel. 044 872 55 55

Jodelchörli Bachenbülach, Jean Scherer, Mittelholzerweg 13, 8302 Kloten� Tel. 044 814 16 61

Männerchor Bachenbülach, Christian Theilkäs, Graswinkelstrasse 16, 8302 Kloten� Tel. 044 813 05 07

Männerriege Bachenbülach, Peter Stocker, Püntenstrasse 16, 8184 Bachenbülach� Tel. 044 860 82 80

Musikschule Zürcher Unterland, Im Guss/Schaffhauserstrasse 106, 8180 Bülach� Tel. 044 860 51 11
www.mszu.ch / info@mszu.ch

Mütter- und Väterberatung HF, Schaffhauserstrasse 53, 8180 Bülach� Tel. 043 259 95 00 
Individuelle Beratungstermine können online gebucht werden | kjz Bülach

Nachbarschaftshilfe Region Bülach, Alexandra Erbarth, Hans-Haller-Gasse 7, 8180 Bülach � Tel. 079 795 72 03
Dienstag � Freitag, Termin nach Absprache (bitte auch aufs Band sprechen)

Natur- und Vogelschutzverein, Micha Köp�i, Halden 8, 8184 Bachenbülach � Tel. 044 860 10 05

Paarberatung & Mediation, Beratungsstelle Bülach, Sandstrasse 9, 8180 Bülach,� Tel. 044 204 22 31
www.paarberatung-mediation.ch

Pfadi Pulacha, Patrick Eugster, Winterthurerstrasse 45, 8180 Bülach� Tel. 076 393 59 77

Pro Senectute Ortsvertretung Bachenbülach, Vreni Stutz, Lachenstrasse 34, 8184 Bachenbülach� Tel. 044 860 24 76

Schiessverein Bachenbülach, Godi Maag, Püntenweg 1, 8184 Bachenbülach� Tel. 044 860 71 67

Spital Bülach, Spitalstrasse 24, 8180 Bülach� Tel. 044 863 22 11

SVP Bachenbülach, www.svp-bachenbuelach.ch�

Turnverein Bachenbülach, Christoph Widmer, Brämenstallstrasse 16, 8184 Bachenbülach� Tel. 079 468 72 68

Turnen für Seniorinnen, Tatjana Dostal, Lachenstrasse 56, 8184 Bachenbülach� Tel. 079 422 71 84

Verein Eltern, Jugend & Kind Eljuki, Joºlle Schweizer, Zwischenwegen 15, 8184 Bachenbülach� Tel. 078 645 70 39

yellow tennis club bachenbülach, Marco Stano, Rindli 14, 8184 Bachenbülach� Tel. 044 864 24 84





29Mosaik Juni / Juli 2024

Seniorenforum

um eine Einführung bez. Fortsetzung an
geboten.
Auskunft über Form und Inhalt gibt die  
Ansprechperson gerne. 
Ansprechperson: 
Ludmilla Colacrai, 
heilpraxis.colacrai@yahoo.com

Line Dance
 
Zur Zeit ist die Tanzklasse voll belegt und wir 
können keine neuen Teilnehmenden mehr 
aufnehmen. Bei Interesse bitte vorab mit uns 
telefonisch Kontakt aufnehmen, da es immer 
wieder kurzfristig freie Plätze gibt! 
Das Line Dance �ndet im Mehrzweckraum 
Im Baumgarten statt. Für die Monate Juni 
und Juli sind folgende Daten vorgesehen: 
Freitag, 7. und Freitag, 21. Juni,  
Freitag, 5. Juli und Freitag, 19. Juli.
Die Tanzzeit dauert von 18.30 bis 20.00 Uhr.
Wichtig: Informationen oder ̃ nderungen 
sind immer auf unserer Homepage aktuali-
siert: http://treegarden.atwebpages.com/
Ansprechpersonen:
Gabriela und Hansruedi Blaser,  
hansblaser@hotmail.com, 044 862 79 14

Jassgruppe
 
Wir sind eine Gruppe, die sich 2x pro Monat, 
normalerweise jeweils am 1. und 3. Don-
nerstagnachmittag, zum Jassen trifft.
Nächste Daten: 
Jeweils Donnerstag, 8. / 20. Juni und  
4. / 18. Juli sowie 8. / 22. August.
Beginn um 13.45 Uhr, Dauer bis ca.  
17.00 Uhr.
Ort: Restaurant Freihof, Bachenbülach.

Selbstverständlich kann auch nur «ge-
schnuppert» werden, An- und Abmeldung 
ist nicht nötig und auch unter 60-jährige 
sind willkommen. Ich freue mich auf alle  
mir bekannten, aber auch auf die neuen 
Jasserinnen und Jasser!
Ansprechperson: 
Jean Gubelmann, 044 860 08 48,  
jean.gubelmann@bluewin.ch

Walking «Nüüni-Treff»
 
Jeden Mittwoch um 9.00 Uhr trifft sich 
eine Gruppe zu einem gut stündigen Rund-
gang in und um Bachenbülach. Mehrheitlich 
sind es Teilnehmende der ehemaligen «Nor-
dic walking Gruppe». Sie treffen sich, wie 
damals, vor dem Gemeindehaus � mit 
oder ohne Stöcke. Neue Mitwandernde sind 
herzlich willkommen!
Ansprechperson:
Es braucht keine.

Kulturelles 
 
Wir sind eine Gruppe, die ganz allgemein 
an Kultur interessiert ist. Ob wir ein Theater, 
Konzert, Schauspiel, eine Führung, eine Aus-
stellung oder Lesung besuchen, wird jeweils 
beim gemeinsamen monatlichen Stamm ent-
schieden. Die beiden nächsten Gedankenaus
tausche �nden am Montag, 3. Juni und 
Montag, 1. Juli im Ka� Linde, jeweils um  
9.00 Uhr, statt. Gerne heissen wir auch neue 
Interessierte willkommen. Der AugustStamm 
fällt aus, wir machen eine Sommerpause. 
Ansprechperson:
Margrit Lüthi, emluethi@hispeed.ch

Literaturtreff
 
Von Robotern zu Marionetten: Nach dem 
Blick in eine von KI-Puppen dominierte Zu-
kunft haben wir uns für eine Auseinander-
setzung mit dem bekanntesten Prosatext 
Heinrich von Kleists entschieden. Vor 
mehr als 200 Jahren erschien dessen Essay 
«Über das Marionettentheater», mit 
dem der Autor provozierte. In einem �ktiven 
Dialog lässt er seine Protagonisten darlegen, 
inwiefern mechanisch gesteuerte Puppen 
(und auch ein souveräner Bär!) Menschen 
aus Fleisch und Blut überlegen sind.
Wir treffen uns am 27. Juni von 9.30 bis 
11.00 Uhr zur Besprechung dieses Werks 
bei Sibylle Hausammann am Unterweg 36 
in Bülach.
Ansprechperson:
Eida Höhn, iehoehn@gmx.ch

Heiwärts-Wanderung
 
Die nächste Wanderung �ndet am Freitag,  
14. Juni (Nachmittag) statt. Per ÖV geht es 
jeweils in eine Himmelsrichtung und wir wan-
dern von dort «heiwärts». Ausnahmen gibt es, 

auch diesmal: Wir machen eine Rundwande-
rung von Eglisau aus via Buchberg / Besenbeiz 
Lindenhof. 
Wir starten diesmal ab Bushaltestelle 
«Alte Post» um 13.13 Uhr und fahren via 
Bülach Bhf. nach Eglisau. Von dort wandern 
wir via Eichhalde nach Buchberg und weiter 
zum Lindenhof (Besuch Besenbeiz). Der Rück-
weg führt nach einem Abstieg mehrheitlich 
dem Rhein entlang nach Eglisau zurück. Wan-
derzeit: 3 Stunden, 11 km, 300 Höhenmeter. 
Ankunft in Bachenbülach ca. 17.45 Uhr. 
Wie immer freuen wir uns auf altbekannte 
und neue Begleiterinnen und Begleiter. Eine 
Anmeldung ist nicht notwendig.
Nächste Wanderung: Voraussichtlich Frei-
tag, 6. oder 13. September (Nachmittag).
Ansprechpersonen:
Christine und Thomas Biber,  
thomas.biber@bachenbuelach.ch,  
044 860 63 84

English Conversation and Coffee
 
Who would enjoy keeping his/her English 
updated in monthly conversation meetings? 
Topics a la discretion, stimulating discussions 
and fun included! My mother tongue is Eng-
lish (American), I live in Bachenbülach and 
would enjoy getting to know you in English 
over coffee in the cafeteria «Im Baumgar-
ten». So, if interested, please contact me via 
email. I would be delighted to meet you. 
Ansprechperson: 
Maureen Hodgson, 
maureen_hodgson@hispeed.ch
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Jugendforum

Die Folgen für die unschuldigen Opfer können 
massiv sein. Vom Verlust grosser Geldmengen 
bis hin zu physischen und psychischen Auswir-
kungen. Und: Es kann jeden treffen, wie der 
folgende Erfahrungsbericht zeigt.

Betrug kann jeden treffen
 
Hier ein Erfahrungsbericht
Eine Jugendliche aus unserer Gemeinde hat 
kürzlich eine schmerzhafte Erfahrung mit 
Betrug gemacht, die uns allen als Warnung 
dienen sollte. Sie wurde von einer vermeint-
lichen Vertrauensperson ausgenutzt, die ihr 
schnelle �nanzielle Gewinne versprach. Hier 
sind einige wichtige Lektionen und Tipps, die 
wir aus ihrer Geschichte lernen können, um 
uns und unsere Kinder zu schützen.

Was ist passiert?
Die Jugendliche wurde durch eine bekann-
te Person, die sie an ihrem Arbeitsplatz ken-
nengelernt hatte, in eine betrügerische Geld-
anlage verwickelt. Diese Person nutzte das 
gewonnene Vertrauen aus, um wiederholt 
Geld für angebliche Geschäfte zu fordern.

Erkennen der Anzeichen
Misstrauen sollte aufkommen, wenn eine 
Person unverhältnismässig viel Druck ausübt 
oder mit Drohungen beginnt, um an Geld  
zu gelangen. Dies war ein entscheidender 
Moment für die Jugendliche, zu erkennen, 
dass etwas nicht stimmte.

Reaktion auf den Betrug
Nachdem sie den Betrug erkannt hatte, 
brach die Jugendliche sofort jeglichen Kon-
takt ab und blockierte die Betrügerin auf al-
len Kanälen. Doch die Betrügerin liess nicht 
locker und verfolgte sie sogar in der realen 
Welt und bedrohte sie.

Suche nach Unterstützung
In dieser schwierigen Zeit hielt die Jugend-
liche ihre Erfahrungen zunächst zurück, um 
ihre Familie nicht zu belasten. Auch Angst 
und Schamgefühle spielten eine Rolle. Als 

ihre Familie dann doch von der Situation 
erfuhr, bot sie sofortige Unterstützung an, 
was eine grosse Erleichterung war. Gemein-
sam versucht die Familie nun, das Gesche-
hene aufzuarbeiten. Denn: die Jugendliche 
leidet noch immer sehr unter der Situation. 

Wie wirken Betrugsfälle emotional und 
physisch auf die betroffene Person?
Die psychischen und physischen Auswir-
kungen von Betrug können tiefgreifend 
sein. Opfer können intensive emotionale 
Reaktionen wie Depression, Angst, Wut, 
und Scham erleben, die zu Schlafstörungen 
führen können. Diese Zustände sind oft 
verbunden mit physischen Symptomen wie 
Schmerzen und allgemeiner Gesundheits-
verschlechterung. Zudem führt das erleb-
te Misstrauen häu�g zu sozialer Isolation, 
was die Lebensqualität weiter mindert.

Diese Geschichte zeigt die Notwendigkeit, 
wachsam zu bleiben und unterstützende 
Gemeinschaftsnetzwerke zu nutzen, um 
sich vor Betrug zu schützen. Lassen Sie uns 
gemeinsam daran arbeiten, ein sicheres 
Umfeld für alle zu schaffen.

So kann man sich schützen     
 
Wie kann man sich und seine Mitmen-
schen vor Betrug schützen?
Um sich vor Betrug zu schützen, sowohl  
of�ine als auch online, ist es wichtig, stets 
vorsichtig und informiert zu bleiben. Durch 
Bildung und die richtigen Vorsichtsmass-
nahmen können sowohl Erwachsene als 
auch Jugendliche sich selbst und ihre Mit-
menschen vor den verschiedenen Formen 
des Betrugs schützen.

Folgende allgemeine Massnahmen 
können helfen
�	 Kritische Bewertung von Informationen
�	 Schutz persönlicher Daten
�	 Aktualisierung von genutzter Software
�	 Verwendung von Zwei-Faktor-Authenti-

�zierung

Tipps für Eltern
�	 Aufklärung über das Internet: Kinder 

über die Gefahren des Internets aufklä-
ren, einschliesslich Betrug und Identi-
tätsdiebstahl.

�	 Überwachung der Internetnutzung: Die 
Online-Aktivitäten von Kindern über
wachen, ohne dabei die Privatsphäre  
unnötig zu verletzen.

�	 Gemeinsame Nutzung von Medien: Regel-
mässig zusammen Internetinhalte anse-
hen und besprechen, um ein Verständnis 
für sichere Online-Praktiken zu fördern.

Tipps für Jugendliche
�	 Vorsicht bei sozialen Medien: Nicht jede 

Anfrage oder jedes Angebot auf sozialen 
Medien ist vertrauenswürdig. Persönli-
che Daten sollten nicht leichtfertig ge-
teilt werden.

�	 Sicherheitseinstellungen nutzen: Die  
Privatsphäre-Einstellungen auf sozialen 
Netzwerken und anderen Plattformen 
anpassen, um die persönlichen Informa-
tionen zu schützen.

�	 Kritische Prüfung von Online-Angebo-
ten: Angebote, die zu gut erscheinen, 
um wahr zu sein, kritisch hinterfragen 
und recherchieren.

Hilfe in der Deutschschweiz
Im Falle eines Betrugs oder zur Prävention 
können sich Betroffene an verschiedene 
Stellen wenden:
�	 Kantonale Polizeistellen in unmittelbarer 

Nähe oder online auf: cybercrimepolice.ch
�	 Schweizerische Konsumentenschutz:  

Beratung und Unterstützung
�	 Rechtsschutzversicherung
�	 Diverse: Dargebotene Hand -> Tel: 143, 

Pro Juventute -> Tel: 147

AJUGA Bachenbülach


















































